NejCastéji se nas ptate:

Mam nositko vyprat?

Neni to potfeba, ale ni€emu to nevadi — preci jen vzniklo v dilné a proslo
rukama nékolika lidi. My nositka pfed odeslanim z hygienickych ddvodu
jesté zehlime.

Jednoho dne ho ale urcite prat budete, tak radéji rovnou pfipomindme:

e Dodrzujte pokyny na etiketé.

e Otdacky snizte na minimum.

e Zapnéte pred pranim vSechny prezky a magnetické pracky, at
neposkodi latku.

o Prezky také mUzete omotat ponozkou, nebude pak tukat o buben
pracky.
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Je potFeba nositko pfed nosSenim néjak pfipravit?
Ano, rostouci nositko je potfeba nejprve nastavit na aktudlini velikost ditéte.

Nastavuijte, prosim, na rovné podlozce, nikoli az v akci s ditétem :-) To uz je
latka napnutd a bud to pujde Spatné, nebo to dokonce nemusi nositku
vlUbec udélat dobre.

Kontastni znacka na $ndrkéch znamend, Ze uz jste utdhli na maximum.

Pokud nevite, kolik cm kde potfebujete, vazné to neni véda. Zkuste to zkratka
odhadnout a metodou pokus-omyl délku zddové opérky i prostor pod
zadeCkem postupné doladte.


https://www.youtube.com/watch?v=8FTj_GnbMaY&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=8FTj_GnbMaY&feature=youtu.be

Tipy k nastaveni a noseni



V prvni fadé: Kdyby vam cokoli nesedélo, néco neslo nastavit nebo jste
chtéli nositko prekontrolovat, jsme tady.

e Zarezervujte si €as v ateliéru a dorazte. Nositko nastavime spolecné.
Poradenstvi je samozrejmé bezplatné.

» Nebo napiste na Messenger nasi Anicce, kterd s vdmi nositko vyladi na
dalku.

Zakladni navod

Moc doporuéujeme pustit si (klidné mnohokrat :-)) video Jak mit nositko
spravne.
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Bederni pds v roviné
a dobre utazeny

e Bederni pds patfi do nejuzsiho mista v pase. Jenom tak bude dobre
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https://www.vatanai.cz/atelier/
https://www.facebook.com/people/Nos%C3%ADtka-Vatanai/pfbid02TYeJsWE2wDWbUcJyGjjdKP66PGPixv2fwinZCFNLVpeW9pNZBYRt9HnWVKVnzVoel/
https://www.instagram.com/reel/Ccvnf1WA5fX/?utm_source=ig_web_copy_link
https://www.instagram.com/reel/Ccvnf1WA5fX/?utm_source=ig_web_copy_link

OTUTL U |~JI CONMILUAL VUL T inNG,.

e Musi byt opravdu, opravdu porddné dotazeny. Klidné o to na zac¢atku
poproste partnera. Mdlo utazeny bederdk = zatéz prebiraji ramena.

e ZA&dovou opérku pretahujte, az kdyz je dité opravdu podsazené.

e Zadecek patfi1 cm pod hranu bederdku, kolmo na vas.
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Kdyz si nevite rady s polstrem ramennich
popruht

Pokud mate pocit, Ze by polstrovani mohlo sedét Iépe, nejspis mate pravdu.
Mrknéte na toto video.
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Mezilopatkovéa spona nepatfi za krk ;-)

Vsimnéte si, Ze u pohodIné nastaveného nositka mate mezilopatkovou
sponu opravdu mezi lopatkami :-)



https://www.instagram.com/p/CpH90_mAUyN/
https://www.instagram.com/p/CpH90_mAUyN/

Vime, Ze hodné zacinajicich nositkard nevi, jak si ji sami zapnout a pfitom ji
mit takhle krdsné nizko.

Trik je vtom, ze

1. mate povolené ramenni popruhy,
2. s témi si zapnete sponu
3. a teprve potom dotahujete.

Podrobnéji jsme to opét natocili na video.

Poiad to neni ono...?

Jsme v@m k dispozici na Messengeru i osobné v ateliéru. Poradenstvi s
nasimi nositky je bezplatné.
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Zveme vas k nédm do ateliéru



https://www.instagram.com/reel/CgPrXjng17o/
https://www.instagram.com/reel/CgPrXjng17o/
https://www.facebook.com/people/Nos%C3%ADtka-Vatanai/pfbid02TYeJsWE2wDWbUcJyGjjdKP66PGPixv2fwinZCFNLVpeW9pNZBYRt9HnWVKVnzVoel/
https://www.vatanai.cz/atelier/

Navstivte nds v Praze na Letné (je to blizko
od vlakového i autobusového nadrai).
Staci se jen pfedem prihldsit ve formul&fi
na webu.

« MUZete si u nds vyzkouset témer vsechny
vydané satky.

» MoZnd tu najdete i néco, co zatim oficidlné
nevyslo ;-)

« Poradime s vazanim $atku i nastavenim
naseho nositka. Samoziejmé bezplatné.

Ndavstévu si staci rezervovat ve formuldri na
webu.

O Vatanai

o Satky na noseni déti tkdme uz 23 let. Byli jsme prvni ¢eskd a jedna z
prvnich svétovych satkovych znacek.

« Jitka a Filip odnosili v $atcich dohromady 7 déti. :-) Dnes uz jsou velké
a pomdahaji nédm rozvijet Vatanai dal.

e Vroce 2021 jsme se spojili se znackou Andala a z nasich §atkd Sijeme
také nositka a doplnky.

» Navrhujeme, tkdme a sijeme v CR. Vlastni dilnu méme pfimo v ateliéru.

e Moc radi vas uvitdme v nasi uzaviené EB skupiné nebo pfimo v ateliéru
na Letné v Praze. Potkat se mdzeme i na Instagramu a TikToku.



https://www.vatanai.cz/atelier/
https://www.vatanai.cz/atelier/
https://www.facebook.com/groups/1102209846564485
https://www.instagram.com/vatanai_cz
https://www.tiktok.com/@vatanai
https://www.vatanai.cz/atelier/

Diky, Ze mUzeme byt s vami!



https://www.vatanai.cz/
https://vatanai.ecomailapp.cz/public/unsubscribe-test

